Stefan G. Sattler Miinchen, im Dezember 2022

Gedanken zum Miao Dao (i J))

Nam gloriam, honorem, imperium bonus et ignavus aeque sibi exoptant; sed ille
vera via nititur, huic quia bonae artes desunt, dolis atque fallaciis contendit.

Vorbemerkung

Etwa 2015 traf ich beim Surfen im Internet zum ersten Male auf den Miao Dao. Wie
viele andere hat mich die Eleganz der Bewegungen bei gleichzeitig imposanter Waf-
fenlange fasziniert. Dazu kam, daf} die traditionelle Form mir grundsatzlich realitats-
naher schien als manch andere Sabelform. In meinem naheren Umfelde fand ich leider
niemanden, der mich hatte tiefer einweisen konnen. Also begann ich in guter Yang
Luchan-Tradition? heimlich mit dem Nachahmen der Bewegungen aus dem Internet.
Eines Tages sammelte ich meinen Mut zusammen und stellte die rudimentare Form
meinem hochgeschatzten Meister Sun Jianguo vor. Ich hatte Gliick und durfte ab da
offiziell weitertiben.

Inzwischen war es mir vergonnt, meine gewachsene Form bei den Europameister-
schaften in Athen 2022 mit Erfolg zu prasentieren, was eine {iberaus grofse Ehre fiir
mich darstellt. Als Anerkennung darf ich im Dezember desselben Jahres die 7. Stufe
in der 10-stufigen Priifungsordnung der WuYuan-Schule Miinchen absolvieren. Ein
Priifungsteil davon ist die Abfassung eines Artikels {iber den Miao Dao. Dabei war mir
die Ausgestaltung des Themas vollig freigestellt. Sun Jianguo ist ein grofser Menschen-
kenner; ich bin am hochsten motiviert, wenn ich frei und mit Anspruch wirken kann.
Daf3 das Ergebnis auch dem meisterlichen Anspruch geniigen moge, darf ich erhoffen.

Einleitung

Bei den 13. World Wushu Championships 2015 in Jakarta war
als traditionelle Disziplin erstmals die Hellebarde (Dadao)
zugelassen. Dabei knickte Corey Johnstone aus Australien
. schon nach dem 1. Hieb die Klinge ab3; Tan Xian Tiang aus
: Singapur wenig spater, nach etwa 11 Sekunden*.

| Bei letzterem kann man im Video gut sehen, da die Hiebe oft
flach ausgefiihrt werden, d.h. nicht mit der Schneide, sondern
- dem Klingenblatt wie mit einer Handflache.
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Abb: 1: Corey Johnstone bei der
Verabschiedung



Flacher Hieb

Dies ist aus mehreren Griinden inkorrekt. Es wirken immer starke Krafte auf die
schwéchste Stelle der Klinge vor dem Stichblatt.

Bei senkrechter Position ist der Durchmesser des Metalls dicker und wirkt als Gegen-
kraft ddmpfend bis zum Kréftegleichgewicht.
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AUbD. 2: Senkrechte Krafteinwirkung

Eine diagonale Stellung ermdglicht eine nachgebende Abschwachung und Umlen-
kung der einwirkenden Kraft.
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Abb. 4: Diagonale Krafteinwirkung, Abb. 3: Kraftumlenkung
Angriffspunkt

In der Waagerechten ist der Klingendurchmesser am diinnsten mit der grofsten Kraft-

einwirkung.
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Abb. 5: Waagerechte Krafteinwirkung

Fiihrt der Gegner einen Hieb auf diese waagerecht positionierte Schwachstelle, ist ein

Abb. 6: Benennungen der Hiebe

Bruch der Klinge® sehr wahrscheinlich. Im traditionellen west-
lichen® Sabelfechten wird diese Klingenstellung mit wenigen
Ausnahmen’ vermieden; bei einem durchgezogenen Brusthieb
(etwas flacher als ik) beispielshalber wird die Faust von der
Horizontalen dc ein wenig nach links geneigt, bis die Klinge
letztlich diagonal mit der Schneide nach links unten steht.?
Gezogen bedeutet, dafd zusatzlich zur Schlag- eine Schneidbe-
wegung erfolgt, sodafs der Hieb insgesamt einen Halbkreis be-
schreibt. Dies ist notwendig, damit die Klinge nicht im Korper
steckenbleibt; es vergrofiert die Wundflache, erhoht die Wahr-
scheinlichkeit der gegnerischen Kampfunfahigkeit und damit
die des eigenen Uberlebens.

Dazu kommt, dafs ein Hieb mit der flachen Klinge (flacher Hieb) wenig effektiv ist, also
in einem ernstlichen Kampf, der auf leichte bis todliche Verwundung abzielt, nach-
gerade kontraproduktiv wirkt.?



Realitatsnihe?

Es bleibt fiir mich die Frage, inwiefern solche Vorfithrungen realititsnah sind oder
tiberhaupt sein sollen. Dafiir spricht, daff ein bestimmter Punktabzug fiir Defekte an
der Waffe vorgesehen ist; dennoch wire in einer realen Auseinandersetzung eine der-
art beschadigte Hellebarde bestenfalls als Stock weiterzuverwenden. Streng genom-
men, hatten demnach beide Athleten ihre Form mit Stocktechniken vollenden miissen.

Spricht auch etwas dagegen? Zum Vergleich erlaube ich mir, erneut einen Blick auf
die westliche Fechtkunst zu werfen. Schlicht deswegen, weil ich als jiingster Sohn
eines klassischen Fechtmeisters mir einige Kenntnisse davon in praxi habe aneignen
dirfen.

Duell

Duale kdmpferische Auseinandersetzungen werden in Raufhindel und Duell unter-
schieden.1® Wahrend Raufhindel eine oft extemporierte, weitestgehend regelfreie kor-
perliche Konfrontation meint, ist das Duell eine geplante, streng reglementierte Aus-
einandersetzung. Wenn also der berauschte Kavalier blankzieht, um seine Ehre wie-
derherzustellen, ist das "nur" ein Raufhindel. Verabredet er sich hingegen als Duellant
mit seinem Kontrahenten, um Satisfaktion!! zu erhalten, werden Sekundanten, ein
Wundarzt, ein unparteiischer Schiedsrichter und Zeugen benétigt. AufSerdem besteht
Waffengleichheit, und ein potentiell todlicher Ausgang ist mit einkalkuliert.

Interessanterweise galt es

als unehrenhaft und unritterlich [...] Hiebe und Stiche absichtlich gegen den
Unterkorper zu fithren.?

Aufderdem sollte man

[...] alle Hiebe gegen die Hand des Gegners, welche man ihm ritterlich zu
seiner Vertheidigung schonen soll [vermeiden]*®

Das Ziel des Duelles war ja die restitutio ad integrum, die vollstandige "Heilung"; aber
den Gegner zu entstellen, so etwas gehorte sich nicht fiir einen Ehrenmann. Selbst-
verstandlich galt das nicht fiir das Schachtfeld. (Nicht nur) beim Kampf zu Pferde
bietet die Ziigelhand des Gegners eine willkommenere Angriffsfliche als der schlech-
ter zu erreichende Korper.'

Zum Mutilationsverbot im Ehrenduell erganzt Claude La Mache im Jahre 1883:

Ein Mann beleidigt Euch. Thr habt das Recht, ihn zu entwaffnen, ihn zu ver-
wunden, ihn zu toten, aber Thr solltet ihn nicht absichtlich und wissentlich
entstellen. Eine entfernte Nase, eine zertrennte Lippe, ein gebrochener Zahn,
ein durchstofienes Auge - dies sind héssliche Dinge und irrsinnige Ver-
letzungen. Nie, in unserem guten Land Frankreich, wiirde jemand solch gro-
teske Duelle ernst nehmen [...]"



Je nach Rechtsprechung blieben leichte Korperverletzungen ungeahndet, der Tod
eines Kontrahenten oder eine schwerwiegende Verletzung des Reglements mit physi-
schen Folgeschdden sind in jedem Falle strafbewehrt.’6 Daraus ergibt sich in extremo
ein Dilemma zwischen gesellschaftlicher Achtung aufgrund des Ehrverlustes und
langjahriger Festungshaft bei todlichem Ausgang. Einen gewissen Ausweg bieten die
studentischen Mensuren, bei denen Waffen und Gebrauch so verandert wurden, dafs
todliche Verletzungen nicht mehr moglich sind. Wohl aber kénnen grofiflachigere
Schmisse resultieren.

Fiir Offiziere galt offiziell noch bis in den Ersten Weltkrieg!” hinein eine Verpflichtung
zum ehrwahrenden Duell. Als

[...] Waffe des Offiziers"18

bot der Sibel u.a. den Vorteil, dafy seine Mortalitatsrate im Duell gegeniiber der Pistole
aus naheliegenden Griinden niedriger ist.

Sportfechten

Gleichzeitig war der Sibel aber auch Sportwaffe. Demzufolge gab es in der italieni-
schen Schule einen Unterschied zwischen dem Akademiefechten mit sportlichen Zie-
len und dem Duellfechten (Poule).

Sie kennt eine Menge Aktionen, die nach Ausfiihrung zu den kiinstlerischen
gezahlt werden miissen und die zwar auf einer Fechtakademie einen schal-
lenden Beifall hervorrufen, in der Poule aber nicht praktisch sind, ja unmog-
lich werden.1?

Im sportlichen Fechtsaal, heute wiirden wir Trainingshalle sagen, sind freilich nicht
nur kunstgerechte Fechtziige zu sehen, sondern vermehrt unvollendete bis wilde
Aktionen. Dies liegt am Gebrauch entsprechender Schutzkleidung wie stumpfer Waf-
fen.

Im Duell, wo der entbloszte Oberkoper plotzlich der Bedrohung durch die
gegnerische scharfgeschliffene Waffe ausgesetzt is[t] [...] tritt die Natur wie-
der in ihre Rechte [...]%

Solange also noch Duelle gefochten wurden und man um den Sinn, ja die Notwendig-
keit der Ausfiihrung oder Unterlassung bestimmter Bewegungen wufite, blieb die
Voraussetzung des Ernstfalles als technische und insbesondere geistige Grundlage
erhalten. Allerdings prophezeit bereits um die Wende zum 20. Jh. Barbasetti, daf} das
Duell zur seltenen Ausnahme werden und daher vom technischen Standpunkt nicht
mehr von Interesse sein wird. Die Zielsetzung werde sich darauf verlagern,

[...] die korperliche Gewandtheit und den Sinn fiir das Schone zu entwik-
keln, Auge und Gedanken an blitzschnelles Erfassen zu gewohnen und die
Muskeln zu ihren flinken und stets actionsbereiten Dienern zu machen.?!



Und selbst wenn man gezwungen sein sollte, seine Ehre der Klinge anzuvertrauen,
werde man

[...] fiir eine solche Eventualitdt nicht nur korperlich, sondern auch geistig
glanzend vorbereitet sein.22

Mit der Aufgabe freilich des prinzipiell moglichen Ernstfalles und der Verlagerung
auf asthetische und sportliche Prinzipien veranderte sich auch die Einstellung zum
Fechten. Ein Treffer im Sportfechten hat inzwischen - von blauen Flecken abgesehen -
keinerlei vulnerable Konsequenz mehr.? Fiir die eigene korperliche Unversehrtheit ist
es nicht mehr notwendig zu parieren?4, ein schnell ausgefiihrter Mitstof3?> kann bei
entsprechendem Kampfrichterentscheid ebenfalls zum Erfolg fiihren.

In der Theorie darf ein solcher MitstofS nur ins Tempo gemacht werden, wenn z.B. ein
Angriff durch erhebliches Zogern unterbrochen wird. Unter diesem Umstand ist eine
solche Aktion auch mit scharfer Waffe sinnvoll, weil sie gleichsam einen Gegenangriff
darstellt. In der Praxis erfolgen MitstofSe auf blofien Verdacht hin. Moglich ist das nur,
weil es erstens keine korperlichen Folgen mehr gibt und zweitens auf Turnieren selten
regelgerecht entschieden wird, sobald beide Kontrahenten gleichzeitig einen Treffer
(Doppeltreffer) gesetzt haben. Die Griinde fiir solche Fehlentscheidungen reichen von
weit verbreiteter Unkenntnis bis hin zur Korruption. Insofern hat sich Barbasetti mit
seiner Einschadtzung getduscht.

Nichtsdestotrotz hat bereits Bartunek auch fiir das Fechten festgestellt, dafd die Forde-
rung einer sportlichen Disziplin nur tiber die Steigerung des gesellschaftlichen Inter-

esses moglich sei; dazu wiederum miifiten 6ffentliche Wettkampfe ausgerichtet wer-
den.2¢

Keine Realititsnihe!

Wenn wir nun zuriickblicken auf den doppelten Klingenknick bei den 13. World
Wushu Championships 2015 in Jakarta, so haben wir es wohl mit einer Mischung aus
allen beim Fechten beschriebenen Problemen zu tun: Es soll die Fertigkeit mit einer
traditionellen Waffe gezeigt werden. Ein scharfes Original verbietet sich wegen
Verletzungsgefahr. Die Waffe darf nicht zu schwer sein, sonst bleiben die Bewegungen
langsam; das schrankt die Moglichkeiten einer &sthetischen oder spektakuldren
Choreographie stark ein.

Um die Kraftentfaltung bei einer Form zu demonstrieren, 1afit man die extra locker
montierte Klinge schnalzen, in Idealfall in korrekter Stof3- oder Hiebrichtung, was ein
bestimmtes Gerdusch erzeugt. Andernfalls knickt die Klinge eben ab und von der

[...] Voraussetzung des Ernstfalles als Basis [...]*

sind wir nicht nur zu einer

[...] quantité négligeable [...]"?



gelangt, sondern nachgerade zu einer qualité négligeable.

Und der Miao Dao?

Im zweiten Teile der Abhandlung sollen nach einem geschichtlichen Abrif$ einige
Aspekte des Kampfes, nicht nur bezogen auf den Miao Dao vertieft werden.

Geschichtliche Spuren

Der Miao Dao gehort zu den beidhédndig gefiihrten Schwertwaffen® in China. Bevor
China als ein Reich vereinigt wurde unter Qin Shi Huang (221 v. Chr.), war als milita-
rische Kurzwaffe nur das Schwert, nicht der Séabel in Gebrauch. Im Zusammenhang
mit Kampfen gegen hunnischen Nomadenstimme im Norden wurde der Armeesabel
in der frithen Han-Dynastie (206 v. Chr. — 220 n. Chr.) eingefiihrt. Er hatte sich als die
tiberlegenere Waffe im Reiterkampf erwiesen.

Aus der Tang-Dynastie (618 — 907) sind mehrere Varianten von beidhandig gefiihrten
Schwertwaffen bekannt, Mo Dao (fEJJ)*® mit beidseitig geschliffener, gerader Klinge,
Zhan Ma Dao (3755 7]) mit einseitig geschliffener, gerader Klinge, gegen Pferde bzw.
Kavallerie eingesetzt®!, Tang Dao (5 JJ) mit einseitig geschliffener und, abgesehen von
der geraden Klinge, dem japanischen Samurai-Schwert sehr dhnlich®* und Chang Dao*
mit einseitig geschliffener, gerader Klinge.

In der Ming-Dynastie** (1368 — 1644) wurde der Langsébel als Dan Dao (¥.J]) — einfa-
cher Sibel — bezeichnet, um ihn vom Doppelsébel oder iiblicherweise in Kombination
mit einem Schild verwendeten Sébel
zu differenzieren.®® Spadter nannte
man auch den einfachen Kurzsébel

B D
a T Dan Dao; dieses Phanomen ist auch
bei anderen Waffen verbreitet und er-

| i o schwert eine Zuordnung erheblich.
_——T M Als die Mandschuren 1644 China ein-
nahmen, liefien sie einen grofsen Teil
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_————r g der militarischen Organisation intakt,
A ———— namentlich die Green Standard Ar-
— - l = my. Im Huangchao Ligi Tushi*® von

1766 werden einige® der damals gan-
gigen Langsabel aufgelistet.

200 ” 150 100 s 50 0
Chinese long sabers according to Qing regulations of 1766
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Abb. 7: Langsibel gemidf$ der Qing-Regularien von 1766 Und wo ist der Miao Dao?

Heutzutage ist der bekannteste chinesische Langsébel der Miao Dao, der auch auf inter-
nationalen Meisterschaften gezeigt wird. Allerdings taucht er auf keiner der offiziellen
Waffenlisten der Qing-Dynastie auf. Gelegentlich wird behauptet, der Miao Dao sei an




der Militarakademie von Nanjing gelehrt worden;* das entspricht jedoch nicht den
Tatsachen. Im Buch Dan Jie Dao von Jin Yiming (1935) erscheint der Miao Dao zunachst
als japanisches langes Reiskeimlingsmesser fiir zwei Hinde und gleich darauf als Einhand-
sabel.® Daraus schliefst Dekker, dafs

the term miaodao thus seems to have been in use before the Japanese occupa-
tion, but was originally used to describe a certain narrow blade style, regard-
less of its length.%

Der (heutige) Miao Dao*' scheint starke Ahnlichkeiten mit dem Wo Dao (f£J]) der
Green Standard Army zu haben. Wo Dao bedeutet wortlich japanische Schwertwaffe. Ur-
spriinglich wurde das erste Zeichen abwertend fiir japanische Piraten*> verwendet.*®
Beide Begriffe stehen wohl im Zusammenhang mit der Niederwerfung der japanisch-
chinesischen Piraten in der spaten Ming-Dynastie durch grofie Generale wie Qi Jiuang.
Daf$ der Sieg dem von Qi Jiuang optimierten Langsédbel zu verdanken gewesen sei,
gehort wohl ins Reich des Mythos;* denn abgesehen davon, dafs eine Schwalbe noch
keinen Friihling macht, sind die Unterschiede zwischen den einzelnen Schwertwaffen
nicht so grof, als daf man von einer ausschlaggebenden technologischen Uberle-
genheit sprechen konnte.

Dank Film und Literatur umweht die japanischen Schwerter ein geradezu mythischer
Nimbus; reduziert man freilich die Waffen auf technische Aspekte, bleibt davon nicht
viel iibrig. %

Dazu tritt ein in grofien Teilen nicht {ibertragbarer gesellschaftlicher Kontext. Drei Bei-
spiele mogen geniigen: Beim westlichen Duell habe ich frither auf die notwendige
Satisfaktionsfahigkeit hingewiesen. Wer sie nicht besitzt, kann sich nicht duellieren.
Ein japanischer Samurai durfte den (einer niedrigeren Klasse angehorigen) Injurianten
toten, mufite sich allerdings hinterher bei drohenden, hohen Strafen rechtfertigen.* In
Sparta gehorte das Hinschlachten von Bauern zur reguldaren Kampfausbildung eines
jungen Adligen.*

Dekker vermutet, dafs nach dem Zweiten Japanisch-Chinesischen Kriege und dem
Massaker von Nanjin 1937 der Begriff Wo als iibel konnotiert gemieden wurde. Es
konnte sein, dafs

Chinese martial artists may have renamed the wodao into the purely descrip-
tive and not politically laden miaodao, or "sprout saber" somewhere during
the course of the 20th century.*®

Wahrscheinlich geschah dies bereits friiher, namlich spatestens 1921, als Liu Yuchun

in an effort to reimagine earlier Ming and Ching tradition [...] introduced
“miaodao troops” into the armies of the warlord (and future president of the
Republic) Cao Kun.#

Einer von Liu Yuchuns Schiilern war Guo Changshen (1896-1968), der zwei, heute
noch sehr bedeutende Formen entwickelte.

Nicht korrekt ist die Behauptung, daf3



the art of wielding the Miaodao can be traced back to the lineage of Jixiao
Xinshu.>

So hat es Bluestein 2014 in einem ausfiihrlichen Artikel tiber das Chinese Longsword
publiziert. Darin setzt er, kurz gesagt, jede beidhdndig verwendete Langschwertwaffe
dem Miao Dao gleich.>' Der Grund hierfiir, so sein Lehrer Zhou Jingxuan,

was confusion in pronunciation, with ‘Miao Dao” sounding similar to “‘Mao
Dao’. This error persisted and the name stuck.>

Daher konne man den ersten Miao Dao bereits im 5. Jh. unserer Zeitrechnung nach-
weisen. Uber die Jahrhunderte sei diese Waffe unter vielfaltigen Namen aufgetaucht:
zunachst einfach als Chang Dao, spater als Mo Dao oder anderer Titulatur. General Qi
Jiguang habe auch ein Buch tiber den Miao Dao verfafit mit dem Titel Xin You Dao Fa
CEBIIE).

Indes,

the weapon described in the text is the Chang dao £ JJ. This should not be
confused with the modern Maio® Dao 1, Which [sic !] is a separate weapon
developed in the Republican era.>*

Dies wird auch von einigen Kommentaren auf der Webseite von Bluestein sehr kritisch

ausgefiihrt bis hin zum klaren Nachweis, daf im Buch Dan Dao Fa Xuan (8 J]i£%k)

von Cheng Zong Xian (1561-1636), auf dem viele beidhandige Séibel-Basistechniken
und damit auch des modernen Miao Dao griinden, auf der ersten Seite folgendes zu
lesen ist:

SRVIRHEGE, AWnix| s, 152 5AE," which roughly translate into
"I (Cheng Zhong Xian) searched for such technique, eventually found a tea-
cher Liu Yun Feng, who acquired real teaching from Wo [...] the next para-
graph reads "4 LM J) (ZRIGE, 1 (—RIS, AR
roughly translate into "Now we use Wo Dao as the weapon of choice, blade
(114 cm), handle (36 cm), total length 1.5 m.">

Insgesamt kann man wohl feststellen, daff der moderne Miao Dao auf den Wo Dao zu-
riickgeht. Dieser wiederum entwickelte sich unter japanischem Einflufs. Wie bereits
angesprochen, scheint eine Umbenennung stattgefunden zu haben. Griinde dafiir fin-
den sich nicht von offizieller Seite, aber wahrscheinlich geschah dies infolge der Span-
nungen zwischen China und Japan zu Beginn des 20. Jh.s. und

[...] the Republic of China at the time was trying to promote national pride,
and teaching a weapon system called Japanese blade surely does not match
their political endeavor.>

Auflerdem wurden zahlreiche Waffen, die weitgehend ihre militarische Funktion ver-
loren hatten, in den 1920ern und 30ern sozusagen neu erfunden und



[...] reimagined as either nationalistically themed training programs or
modern close quarters weapons systems by both military and civilian
martial artists.%”

Unterschiedliche Schwertwaffen

Dennoch waren in der ersten Halfte des 20. Jh.s (nicht nur) in der chinesischen Armee
noch vielfaltige, beidhdndig verwendete Schwertwaffen in Gebrauch. % Ein interessan-
tes Photo aus dem Jahr 1933 zeigt einen anderen Beidhandsiibel mit kiirzerer Klinge und
Handschutz, was weder zum
Wo Dao noch Miao Dao pafst,
sondern an westlichen Mo-
dellen orientiert scheint.

Eine andere Schwertwaffe er-
scheint etwa gleichzeitig mit

Abb. 8: 8th March Army 1933

der Griindung der Miao Dao-Abteilung. Innerhalb der 29.
Armeedivision wurde eine 500 Mann starke Abteilung mit
einem robusten, einfach herstellbaren Machetetypus, dem =
Da Dao (KJJ) ausgeriistet.® Wegen ihres heldenhaften g
Kampfes und konsequenten Untergangs im Zweiten Japan-

isch-chinesischem Krieg (1937 — 45) fand bald eine mythi- Abé: 9: Da Dao
sche Verklarung jener Spezialeinheit statt. Strategisch be-
trachtet, war ihre Bedeutung wohl nicht derart hoch.

Was die Genese des Da Dao betrifft, so kann man sagen, dafs

far from being a “traditional weapon,” the dadao is really better thought of
as a new invention in the 1920s and 1930s.%

Neben der offiziellen Verwendung bei u.a. Militar, Miliz und Polizei in Guandon wur-
de auch diese neue Waffe begeistert von Kampfkiinstlern aufgenommen. So erhielt
z.B. Cheung Lai Chuen, der erste Meister des Pak Mai Kung-Fu, durch gute Kontakte
Zugang zur Whampoa Akademie, an der er Da Dao lehrte. Nebenbei fiihrte er eine
damit bewaffnete zivile Einheit an.¢!

Anfang des 20. Jh.s

Ahnlich wird es beim Miao Dao gewesen sein. Nach seiner Einfiihrung, ob es nur eine
neue Nomenklatur war oder nicht, spielt dabei keine Rolle, wurde er friih, d.h. Anfang
des 20. Jh.s innerhalb zweier Kampfkunstlinien gelehrt.®2



Dies ist einmal innerhalb des Xingyi Liuhe Quan der muslimischen Gemeinschaft der
Hui-Chinesen. Von Yunlong Zhang sind mir zwei Videos bekannt, wo er Xingyi Liuhe
Quan zeigt.®® In einem weiteren Video* prasentiert er eine Miao Dao Form, die keine
spezifischen Bewegungen von Xinyi Liuhe Quan aufweist. Das muf3 aber nichts bedeu-
ten, denn von Yu Hua Long, einem weiteren Xingyi-Meister ist ein Photo® erhalten mit
einem tibergrofien Da Dao.

Nach eigenen Angaben® hatte Liang
Hong Xuan (von Bengbu, Anhui Pro-
vinz) Miao Dao von Liu Fengming und
seinem Schiiler Song Guobin gelernt.®”
Er iibte zwei Formen:

Eine kiirzere Basisform® und eine
zweite, bestehend aus 65 Bewegungen.
Die Tradition heifst Wan Sheng Miao
Dao.

Abb. 10: Yu Hua Long Da Dao Die zweite Schule wird auf Guo

Chengsheng aus der Provinz Hebei
zuriickgefiihrt. Anfang des 20. Jh.s kreierte dieser auf Basis des Pigua Zhangi und Baji
Chuan zwei traditionelle Formen fiir den Miao Dao.® Die erste Form kann man hier”
sehen mit mehr Augenmerk auf weiche, dsthetische Bewegungen oder dort” mit
starkerer Betonung der Kraftentfaltung. Die zweite Routine von derselben "Frau in
Rot", deren Namen ich leider nicht habe herausfinden konnen, und Zhou Jingxuan sind
hier verlinkt’>; prinzipielle Ahnlichkeiten hat ein anderes Video von Zhou Jingxuan®,
insbesondere, was die Bedeutung des Hackens betrifft. So beschreibt es auch ein
Kommentator unter dem Video der "Frau in Rot":

FEALGBEEE NS, R0 ) B R AR I [ WA A7 BT 7E 3L RE iR
[...]7*

ODb es sich hierbei tatsachlich um eine dltere zweite Form handelt, wie der Titel des
Videos vermuten lafit, vermag ich mangels Materials nicht zu beurteilen. Jedenfalls
sind von Zhou Jingxuan auch einige interessante Anwendungsbeispiele auf Video er-
halten.”™

Uberfliissig zu sagen, daf inzwischen zahlreiche Abwandlungen oder eigen erstellte
Formen vor allem auf Wettkdmpfen zu sehen sind. Eine Darbietung aus dem Jahre
2014, die an der zweiten Routine der "Frau in Rot" orientiert ist, soll uns zu unserem
Zwecke geniigen.”®

Realitatsnihe?

Zu Beginn meiner Abhandlung habe ich diese Frage schon kurz im Zusammenhang
mit den beiden Klingen"knicks" beim Da Dao angerissen.
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Eine kleine Anekdote meines Vaters mdchte ich dazwischenschieben. Als er jiingeren
Alters war und mitten in Schwabing wohnte, das damals tatsdchlich noch ein Kiin-
stlerviertel mit subkulturellen Auswiichsen war, erlebte er folgendes in einer der vie-
len Kneipen: Ein bekannter Zuhalter trat ein mitsamt seinem Leibwé&chter und einigen
Freunden. Nach einigen Bier lobte der Bof3 seinen Leibwachter mit den Worten, er sei
der Beste. Daraufhin lachte irgendein Gast kurz auf. Niemand reagierte, und bald war
die Sache vergessen. Irgendwann beschlofs der Bof$ zu gehen, sein Leibwachter hinter-
her. Kurz bevor der Leibwéchter die Kneipe verliefS zog er dem Lacher seinen Maf3-
krug tiber den Kopf. Einfach so, ohne Vorwarnung. Darum war er der Beste.

War das eine realistische Situation? Ja. Hatte man sich darauf mit intensivem Formen-
oder sonstigem Sparringtraining vorbereiten konnen? Nein. Insofern scheint die Frage
nach realitdtsnahen Routinen geradezu verfehlt. Zu viele Faktoren konnen ausschlag-
gebend sein.

Rahmenbedingungen

Jedes Geschehen ereignet sich innerhalb eines bestimmten Raumes. Es ist ein verstand-
licher Unterschied, ob man sich innerhalb eines geschlossenen Raumes auf einem
Schwingboden und Teppich dariiber oder im Schneegestober auf vereistem Schlamm
bewegt. Weiterhin ist es ungleich einfacher, elegant mit federnden Turnschuhen und
Trainingsanzug zu agieren als mit dickem Mantel, sichtbehindernder Miitze und klo-
bigen Stiefeln, von einer Metallriistung ganz zu schweigen.

Der Zeitpunkt spielt eine grofie Rolle. Findet der Kampf oder die Simulation morgens
bei Sonnenschein oder abends und nachts bei Lichtmangel wie erhohtem Melatonin-
spiegel statt? Die ersten Welterfolge der ungarischen Sabelfechter 1954 konnten u.a.
deswegen erzielt werden, weil fiir die Fechter, die als Amateure immer abends nach
der Arbeit trainierten, die Wettkampfe jedoch morgens begannen, schlicht die vorbe-
reitende Trainingszeit auf die Friih verlegt wurde.

Handelt es sich um einen Ernstfall, also Duell, Raufthédndel oder Wettkampf, vielleicht
auch nur die Gegenwart des Meisters oder von Familienangehdrigen, oder ist es eine
entspannte Trainingssituation mit beliebig vielen Wiederholungsmdglichkeiten, be-
sonders wenn ein Video gedreht werden sollte?

Sind wir Teil einer Show, wo es um das Spektakel an sich geht und die Wirkung auf
den Zuschauer iiber allem steht, Amateure, die ohne Bezahlung und Lobbyistendruck
sich aus Freude und zur Gesunderhaltung abmiihen, oder miissen wir als Profis Riick-
sicht auf unsere Sponsoren und eben keine auf unsere Gesundheit nehmen?

Betrachten wir uns als Wahrer von Tradition und Kunst oder fiihlen wir uns quasi als
Neoteriker”?

Wie ist unser physischer Zustand? Stehen wir in der Bliite unseres Lebens und wissen
nicht, wohin mit unserer Kraft, oder haben wir den kérperlichen Leistungszenit langst
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tiberschritten und versuchen zu bewahren, gewinnen aber dafiir (hoffentlich) an gei-
stiger Reife hinzu?

Gibt es ein allgemein akkreditiertes Regelwert oder vergeben die Schiedsrichter die
Punkte recht kreativ? Geht es ums Mitmachen oder Gewinnen?

Wie ist die Waffe konstruiert: als Trainingsgerat, also stumpf und schlecht geschmie-
det oder scharf, gefaltet und agil; dafiir mit der Garantie, sich oder jemand anderem
irgendwann eine {ible Wunde zufiigen?

Haben wir oder der Gegner eine Riistung an? Das ist weit bedeutender, als es zunachst
klingen mag. Mit einer Riistung kann ich, wie schon erwéhnt, einen Stof§ abfangen und
gleichzeitig in eine nichtgeschiitzte Stelle stechen, ohne mit der Klinge parieren zu
miissen. Einen Versuch, dies ohne Riistung zu probieren, empfehle ich nicht.

Es gdbe sicherlich noch mehrere Aspekte hinzuzufiigen, die als Rahmenbedingungen
entscheidenden Einfluf§ auf das Kampfgeschehen und Sieg oder Niederlage haben.

Physik

Ich denke, es gibt trotz allem ein paar unbestreitbare physikalische Gesetzmafigkei-
ten. Stellen wir uns das Standard-Sturmgewehr G3 zu meiner erweiterten Wehrdienst-
zeit (1987 — 89) vor. Natlirlich kann man es umdrehen und mit der Schulterstiitze zu-
schlagen. Mangels eines Bajonettes ist es auch mdoglich, mit der Rohrmiindung sehr
effektiv in die Leibesmitte zu stoflen. Auch ein von oben kommender Klappspatenhieb
ware mit einer Sdbelquinte abzuwehren; leider wird die Folgeaktion aufgrund ideolo-
gischer Abschaffung des Bajonettes nicht mehr bei uns gelehrt. So bleibt die Verteidi-
gung nur filmreif. Zusatzlich zur Verwendung als Kriicke ist selbst das Ausbauen der
Schulterstiitze zum Feuermachen, sofern sie noch aus Holz ist (ich hatte selbst so ein
altertiimliches Teil in Handen) gewinnbringend einsetzbar. Und nicht zu vergessen,
die Vietnamvarinate: Ohne nationale Einladung in Vorhalte sinnfrei durch einen Fluf3-
lauf stapfen. Aber eigentlich ist das G3 eine Schufiwaffe mit 300 Metern Kampfent-
fernung ohne Zielfernrohr und 600 Metern mit Zielfernrohr bei einem Kaliber von 7,62
mm.’”®

Das reklamiert als sinnvolles Training neben allgemeiner Handhabung und Fitnef3
schlicht und einfach Schiefstraining.

Bei einem Schwert ist es nicht viel komplizierter. Damit kann man als Angriff schwippen
wie mit einer Peitsche, hacken und stechen, eventuell auch mit dem Griff oder dem
Griffschutz stoffen. Ein "Ohrfeigen" mit der flachen Klinge halte ich, wie anfangs er-
klart, aufgrund der Gefahr des Materialbruches fiir nicht kampfesrelevant.

Einem Sibel eignen die Bewegungen Hieb, Stich und ebenso Stof§ mit dem Griff oder
Griffschutz. Ein Sabelhieb wird grundsatzlich gezogen, d.h. in einem Bogen ausgefiihrt,
weil die Klinge sonst im Fleisch steckenbliebe; trifft ein gezogener Hieb auf einen
grofieren Knochen, gleitet er in der Regel ab und schneidet nebenan, die Klinge nimmt
jedenfalls geringeren Schaden als beim direkten Hacken.
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Die Grosze der Eindringungstiefe dieser Waffe hangt von dem Gewichte der
Klinge und von dem Bug der Schneideflache ab. Je starker die Klinge ge-
bogen ist, desto tiefer dringt sie beim Hieb in den Korper ein, doch auch
umso schwieriger wird man mit ihr einen Stosz ausfiihren konnen. Dies ist
nicht nur in den Gesetzen der Physik und Mechanik begriindet, sondern
auch durch die Erfahrung bestatigt.”

Der Wahl der Angriffsaktion liegt die gegenwartige Situation zugrunde. Es gibt kurze
und angeschwungene (geschwippte) Hiebe.

Erstere konnen zwar im Duell, wo der Oberkorper des Gegners entbloszt ist,
klaffende Wunden erzeugen, doch ist nicht anzunehmen, dass man im
Handgemenge oder iiberhaupt bei feindlichen Zusammenstdszen einen
Gegner mit solchen Hieben sofort kampfunfahig machen oder gar toten
wird. Man wird daher im Nahkampfe stets nur mit Aufbietung aller Kraft
angeschwungene Hiebe fithren miissen, um iiberhaupt eine Wirkung zu
erzielen, da man, um z. B. einen feindlichen Infanteristen niederzuhauen,
dies nur dann erreichen wird, wenn es einem gelingt, nicht nur dessen Kopf-
bedeckung mit dem Sabel zu durchschneiden, sondern auch einen klaf-
fenden Spalt in die Schddeldecke zu hauen.®

Ein gut gefiihrter Stofs in die Kehle oder in die Herzgegend wird den Gegner

[...] dagegen sofort niederstrecken, ohne dasz dies eine besondere Kraftan-
strengung erfordert.®!

Selbstverstandlich soll das kein Freibrief sein; im Gegenteil ist, wann immer moglich,
ein befreiender Hieb dem todlichen Stiche vorzuziehen.

Verteidigung

,l 19 9/}[4/1(‘/1:, :

i Parade du Cercle /c;r;éﬂ&f e

spitze.

Abb. 11: Quint-Parade

Grundsatzlich gibt es vier Mog-
lichkeiten, einen Angriff abzuweh-
ren. Erstens, die Parade; das ist die
Beseitigung des den Korper bedro-
henden Waffenteils. Es geht dabei
nicht um die gesamte Waffe, son-
dern um den im Moment gefahr-
lichen Teil, z.B. die Schwert- oder,
wie im Bild zu sehen, die Florett-
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7 Capoferro (26 10) Zweitens, das Ausweichen mit

|

dem Korper inklusive Gegenan-
griff; dadurch geht der Stofs oder

FIGVRA CHE FERISCE DI QVARTA CON LO SCANSO DELLA VITA
portando la gamba maaca incrociaea per di dictro 3lla deflra.

Abb. 13: Inquartata mit einer Stichwaffe

Hieb ins Leere. Die klassische Fechtschule kennt

zwei Varianten, die Inquartata oder den Passato 8
Soto.
Q
%
Abb. 12: Passato Sotto
Drittens und wahrscheinlich am seltensten: Das 8

Inkaufnehmen einer Wunde, um eine wirksame Tabele 6. - Figur 78
Gegenaktion zu starten. In extremo konnte das fol- Abb. 14: Inquartata mit dem schweren Siibel
gendermafen ablaufen: Der Angreifer sticht zu,

der Verteidiger halt die Hand in den Stich, so daf3 die Waffe steckenbleibt. Das ermog-
licht dem Verteidiger, wahrend der Angreifer versucht, die Waffe herauszuziehen,
den tédlichen Gegenangriff zu starten. Wahrscheinlicher ist, sofern man eine Riistung
tragt, das Abfangen des Angriffes mit der Riistung.

Und viertens und am schwierigsten zu bewerkstelligen ist der Arrétstoff oder Sperrstofs
bzw. Controhieb als Mischung aus Verteidigung und Angriff bei fortwahrendem Klin-
genkontakt. Dies erfordert die Vorauskenntnis des vom Angreifer beabsichtigten End-
stofles aufgrund der Beobachtung von gewissen Regelmafligkeiten der gegnerischen
Aktionen und entsprechender Schlufifolgerungen. Statt folglich zu parieren und
danach zu ripostieren®? erfolgen jene beiden Aktionen in einer einzigen Bewegung
und, das ist wichtig, in die Bewegung des Gegners hinein mit leichter Opposition®.
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Wenn also die Angriffsbewegung, von mir aus gesehen, von rechts oben kommt, dann
erfolgt meine Sperraktion ebenso nach rechts oben, vorne mit ausgedrehter Faust.

Im Bild sehen wir einen Controhieb mit dem schweren Sébel. Links greift mit Kopfhieb
an, Rechts schldgt einen Controhieb von unten gegen den gestreckten Arm bei gleich-
zeitigem Achselstich.

Tabelle 6. - Figur 1~2

Alle Angriffs- oder Verteidigungsaktionen
sind mit entsprechenden Modifikationen auf
den Miao Dao tlibertragbar.

Drei typische Miao Dao-Bewegun-
gen niher erldutert

Gerne benutzt wird bei allen Formen, die ich
bislang gesehen habe, der geschwippte Hieb.
Den Blofien entsprechen die Varianten. In

Tabelle 6. - Figur 3~ 4

Wettkampfformen wird er meist als iiberge-
ADb. 15: Controhieb schlagener Kopfhieb verwendet. Ublicher-
weise erfolgt der Kopfhieb mit einer schwe-
ren Waffe mit leicht angewinkeltem Ellen-

(;i‘\ s bogen, damit die Schneide schrdg schnei-
Y e F N dend auftrifft. Die klassische Parade dage-
)it — 4\
/’Jc';? / ‘T, As gen ist die Quinte. Halt nun mein Gegner
p /u., 1\\ // \\: seine Quinte il
LTSN (7N zu nah und ;

/ 7 ; { W {* ] tief iiber dem
/ / / b | p —Ll]___ Hr Kopf, wie auf
der Illustra-
Abb. 17: Quinte, zu tief tion links er-
sichtlich, kann ich iiberschlagen, d.h. das Handgelenk !
kurz vor dem Auftreffen des Hiebes um 30 Grad nach
unten biegen und zugleich eine Schwippbewegung wie '
eine Peitsche machen. So schlage ich tiber die Parade WML
des Verteidigers und treffe ihn oben auf dem Kopf.8 Abb. 16: Schwippbewegung auf den Kopf
Dieser Hieb wirkt nicht tddlich, aber klaffend und durchaus unangenehm. Wahrend
einer Vorstellung groff ausgefiihrt und verbunden mit einem Sprung in die Hohe,
schaut die Bewegung spektakuldrer aus, als sie es eigentlich ist.
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Eine ebenfalls, v.a. im traditionellen Bereiche oft benutzte Bewegung ist der Armuvor-
hieb. Fiir die Ausfithrung mit der Klingenriickseite gibt
es unterschiedliche Erklarungen. Meines Dafiirhaltens
ist die einfachste folgende: Der Korperteil des Gegners,
der mir gegeniiber am exponiertesten ist, ist die Hand.
Diese ist in der Regel durch eine Glocke, Parierstange,
ein Stichblatt 0.a. und einen Lederhandschuh mit derber
Stulpe, die einen Teil des Unterarmes bedeckt, geschiitzt.
Nichtsdestoweniger ist ein Hieb dorthin schmerzhaft
und kann zur Entwaffnung fithren. Mit der Schneide zu
hieben ist nicht notwendig und gefdhrdet die eigene
Klinge, sofern sie auf Metall trifft. Andererseits kann die
Schneide den Stulpen nicht durchdringen. Die Klingen-
Abb. 18: Armvorhieb riickseite jedoch ist robust und kann hier bedenkenlos

eingesetzt werden.

Beim Armuvorhieb nutzt man einen Tempovorteil (Tempo ist die Zeit, die fiir eine ein-
fache fechterische Aktion benétigt wird) bei ungedeckter gegnerischer Blofie (Blof3e ist
eine offene Stelle des Korpers, auf die eine Aktion erfolgen kann) aus. Mit anderen
Worten: Der Gegner halt seinen Arm so, dafs sich eine Blofie zeigt, und man schlagt so
schnell, daf$s der Arm getroffen ist, bevor der Gegner seine beabsichtigte Aktion durch-
fiihren kann, sodafs keine Gefahr mehr besteht.

Die Dritte Aktion kommt regelmafiig auch beim klassischen Nordsébel vor. Grund-
satzlich, muf3 ich gestehen, habe ich Vorbehalte gegen jegliche Beriihrung der Klinge
mit der Hand. Dies hat drei Hauptgriin-
de: Jede Klinge enthalt Eisen, welches in
Kontakt mit Schweifs oxidiert. Eine echte
Klinge ist scharf; trage ich keinen Hand-
schuh, kann ich mich verletzen. Uberdies
liegt als Abrieb immer etwas Eisenspéne
auf der Klinge, verursacht durch den
Kontakt mit der gegnerischen Klinge.
Mikroeisen unter der Haut ist dufSerst
unangenehm und schlimmstenfalls chi-
rurgisch zu entfernen. Und letztens wer-
Abbildung 19: Schieben de ich stets versuchen, jeden Korperteil,
ergo auch meine Hand so weit entfernt wie nur moglich vom Gegner zu halten. Das
angefiihrte Beispiel scheint mir nur realitdatsnah, wenn man einen dicken Handschubh,
vielleicht mit Metallschutz tragt.®> Dann ist das Risiko der ansonsten durchaus sinnvol-
len Aktion gering genug.
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Da wir uns bei der Choreographie freilich nicht im echten Zweikampf befinden und
ein Handschuh bei solchen Formen nicht vorgesehen ist,
kann man vielleicht dariiber hinwegsehen und die Asthe-
tik hoher bewerten als einen kiinstlichen Realismus. Die
Idee hinter der Bewegung ist, dafs Links pariert und ohne
Verzug die gegnerische Klinge, besser noch den Speer-
schaft entlang nach vorne rutscht, bis man in die Hand
oder den Unterarm schneiden kann. Dabei hat es der
Gegner schwer, seine Klinge herauszuziehen. Eine wirksa-

me Gegenaktion ware, fechterisch gesprochen, die Prim als
Gleitparade.

Prime, or Hunging Guard.

Conclusio Abb. 20: Prime

Am Ende der kleinen Arbeit stelle ich eine gewisse Enttduschung im besten Sinne des
Wortes fest. Ent-tiuschen bedeutet, die Tiuschung aufheben, beseitigen, sodafs vielleicht
nicht die Wahrheit, aber ein kleines Derivat davon aufblitzt. Der Miao Dao ist nichts
anderes als eine Waffe, die mit neuem Namen in einer uralten Tradition von chine-
sischen und japanischen Langschwertwaffen steht. Dies berechtigt aber meines Erach-
tens nicht dazu, die Linie eines Kampfkunstmeisters, so gut und verdient er auch sein
mag, eben auf jene uralten Traditionen im Sinne eines exklusiven Familienerbes zu-
riickzufiihren. Das wére genauso, wie wenn der Schweizer Meister im Armbrustschie-
en behauptete, seine Kunst stamme direkt von Wilhelm Tell ab. Ferner hat sich die
keineswegs neue Erkenntnis bestatigt, dafs viele Schriftsteller mit dem originalquellen-
fernen Status als Kopist zufrieden scheinen.® Und zum letzten: Da aus der pranomen-
klatorischen Zeit nur Aufzeichnungen tiberliefert sind, aufgrund derer einzelne und
grundsatzliche Bewegungsabldufe fiir eine Langschwertwertwaffe rekonstruierbar
sind, jedoch keine vollstindige Form und schon gar nicht fiir den Miao Dao, ist als
Beurteilungsgrundlage uns bislang nur iibrig, auf mechanisch-physikalische und &sth-
etische Grundsidtze zu achten und uns an einer wohl ausgefiihrten Prasentation zu
erfreuen.

Dank

Es bleibt mir noch zu danken. In Vertretung aller sei ein dreifacher Dank: Meinen
Eltern, die mich stets in Liebe, Achtung und Demut bei gleichzeitiger Leistungsfreude
erzogen haben; meinen Lehrern, die geringe Anlagen entdecken und férdern konnten;
und der geschidtzten Gattin und den Kindern, die es immer wieder verstanden haben,
in meinem Charakter das Beste zu sehen.
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1 Sallust, De coniuratio Catilinae, 11: Denn Ruhm, Ehre und Macht wiinschen sich ein Tiichtiger und Untaug-
licher gleichermaflen von Herzen; ersterer, indes, strebt auf dem Wege der Wahrheit; weil letzterem die guten
Gaben fehlen, bemiiht er Lug und Trug.

2 Der Legende nach hat Yang Luchan Anfang des 19. Jh.s heimlich das Training von Chen Changxing
beobachtet und kopiert, bevor er als Schiiler aufgenommen wurde.

3 Male Dadao Guandao 2015 World Wushu Championship: URL: https://www.youtube.com/watch?v=
KAhuqRsZ_h8, 2015, zwischen 2.52 und 2:54 (26.11.22)

4 Male Dadao Guandao 2015, vor 7:59 (26.11.22)

5 Das habe ich selbst erlebt.

6 Jch beziehe mich dabei auf die deutsche, franzdsische und italienische Schule.

7 Die horizontale Stellung (sog. flache Lage) findet nur als Ausgangs- oder Unterweisungsposition
Verwendung (cf. Seidler, Ernst F.: Anleitung zum Fechten mit dem Sibel und dem Kiirassierdegen, zuvirderst
dem Unterricht in Kavallerie-Abtheilungen angeeignet, nebst Bemerkungen fiir den ernstlichen Kampf zu Fuf§
und zu Pferde, Berlin/ Posen/ Bromberg 1843).

8 Unterteilt werden die Hiebe in: ab Kopf- oder Primhieb, ba Sekundhieb, ef Gesichtsterz, fe
Gesichtsquart, cd Mittelterz, dc Brustquart, gh steile Terz, hg Tief- oder Bauchquart, ik Schulterquart, ki
Tieferz (Benennungen der Hiebe: URL: https://meyers.de-academic.com/pictures/meyers/large/060371a.
jpg (27.11.22))

9 cf. Seidler 1843, Vorwort

10 Militarische Operationen, Mord oder dergleichen sollen hier nicht betrachtet werden.

11 Satisfaktion ist die Wiederherstellung der Ehre. Voraussetzung dafiir ist die Satisfaktionsfahigkeit.
Mein Vater war aufgrund fehlender akademischer Bildung oder Adelstitels Gott sei Dank nicht satis-
faktionsfahig und blieb daher meist von tibermiitigen Studenten schlagender Verbindungen unbehel-
ligt.

12 zitiert nach Olbrich, Christian: Florettregeln und das Duell: URL: https://www.fechten-passau.de/post/
florettregeln-und-das-duell#viewer-hm3q, 2022 (04.12.22)

13zitiert nach Olbrich 2022 (04.12.22).

14 Seidler 1843, 24

15 zitiert nach Olbrich 2022 (04.12.22)

16 cf. z. B. "Zweikampf"; in: Meyers Grofses Konversations-Lexikon, Bd. 20, Leipzig 1909, 1038-39

17 Am 4. November 1917 erliefs der Osterreichisch-ungarische Kaiser Karl I. wohl aus Personalnot ein
Duellverbot fiir seine Armee (Duellverbot: URL: http://wk1.staatsarchiv.at/kaiser-im-krieg/duellverbot/
(27.11.22)).

18 Bartunek, Josef: Ratgeber fiir den Offizier zur Sicherung des Erfolges im Zweikampfe mit dem Sibel,
Esztergom 1904, 20

19 Bartunek 1904, 41

20 Bartunek 1904, 33

21 Barbasetti, Luigi: Das Stossfechten, Wien/ Leipzig 1900, 33

22 Barbasetti 1900, 33

23 Eines der mannigfaltigen Beispiele fiir ein der Realitdt vollig entfremdetes Sabelfechten, selbst wenn
es sich militarisch nennt, ist folgendes: Kruczynski, Krzysztof K.: Militirisches Sibelfechten Berlin 2017:
URL: https://www.youtube.com/watch?v=uiB_r9EJeBo, 2017 (04.12.22)

24 Parieren bzw. Parade ist eine Verteidigungsaktion, wahrend derer die Klinge des angreifenden Geg-
ners regelkonform beseitigt wird.

25 Mitstofs nennt man regelwidriger Stofs, der meist zu einem Doppeltreffer fiihrt, im Ernstfall also hoch-
gradig selbstgefahrdend ist.

26 Bartunek 1904, 65

27 Barbasetti 1900, 32

28 Barbasetti 1900, 32

29 Mt Schwertwaffe ist hier die tibergeordnete Bezeichnung gemeint. Lochner kategorisiert folgenderma-
fen: Hauptgruppe - blanke Waffen, Gruppe - Stichwaffen, Untergruppe - Kurzwaffen, Familie - Schwer-

29



ter, Eigenname - z.B. Infanteriesdabel oder Duelldegen (cf. Lochner, Karl E.: Waffenkunde fiir Sportfechter
und Waffenliebhaber, Wien 1960, 6). Meist wird unter Schwert eine Schwertwaffe mit einschneidiger und
gerader Klinge und unter Sibel eine mit zweischneidiger und gekriimmter Klinge verstanden. Dem
folge ich hier auch.

0 (i AR KI5 — 2= 55 =4E ) | CCTVAR & URL: https://www.youtube.com/watch?v=qVwQI8C

km9w, 2015 (04.12.22)

31 Der Zhan Ma Dao 1a3t sich bis in die Han-Dynastie riickverfolgen, wo er zur zeremoniellen Exekution
verwendet wurde. Moglicherweise bedeutet sein Name damals weniger die konkrete Anwendung als
die ihm innewohnende Kraft (cf. Cambal, Abigail: Chinese Zhanmadao: A Guide to Horse Chopping Saber:
URL: https://swordencyclopedia.com/zhanmadao/, 2022 (27.11.22)).

2How to distinguish Chinese Tang Dao from Japanese samurai Dao: URL: https://www.digitaljournal.com/
pr/how-to-distinguish-chinese-tang-dao-from-japanese-samurai-dao, Hongkong 2022 (27.11.22)

3 Chang Dao bedeutet langes Messer und wird gewdhnlich als Beschreibung fiir beidhdndige Langsébel
in unterschiedlichen Epochen verwendet (cf. Dekker, Peter: Chang Dao: URL: https://www.mandarin
mansion.com/glossary/changdao, 2021 (27.11.222)).

3 cf. im folgenden Dekker, Peter: Chinese long sabers of the Qing-dynasty: URL: https://www. mandarin
mansion.com/article/chinese-long-sabers-qing-dynasty (28.11.22)

% In jener Dynastie war der Sébel die Hauptwaffe des Soldaten (cf. Lorge, Peter A.: Chinese Martial Arts:
From Antiquity to the Twenty-First Century, Cambridge 2011, 177).

3 Das Huangchao Liqi Tushi ist eine Auflistung zeremonieller Regularien und Waffen des Qing-Militars.
37 Wie vollstandig die Liste ist, entzieht sich leider meiner Kenntnis.

38 cf. Miao Dao: URL: https://kripkit.com/miao-dao/ (28.11.22)

% Jin, Yiming: Singel defense-Saber, New Asia Press 1932, iibers. v. Brennan, Paul 2015: URL: https://
michaelenolan.com/brennan/2015/09/19/single-defense-saber-dan-jie-dao/index.html, Types of Sabers
4,7 (28.11.22)

40 Dekker, Peter: A typology of Chinese sabers: URL: https://www.mandarinmansion.com/article/typology-
chinese-sabers (28.11.22)

41 cf. https://www.kungfudirect.com/broadswords/tds039-miao-dao-stainless-steel.html

Blade Overall Sword Sword + Scabbard
Length Length Weight Weight

38 inch 53.5 inch 1.5 Ibs 2.6 Ibs

39.5 inch 54 inch 1.6 Ibs 2.7 Ibs

40 inch 56.2 inch 1.6 Ibs 2.8 Ibs

22 In der spaten Ming-Dynastie wurden die chinesischen Kiisten von organisierten japanischen Piraten-
armeen heimgesucht. Man nannte sie Woku (%5t — japanische Banditen), obwohl sie sich aus Chinesen
und japanischen Ronin rekrutierten. Die Hauptwaffe zumindest der Japaner war das Nodachi, ein Lang-
schwert, das aber seinen Zenit langst iiberschritten hatte (cf. James: What Is a Nodachi (Odachi) Sword?
URL: https://knifepulse. com/what-is-nodachi-sword/). Moglicherweise benutzen die Ronin als herren-
lose und somit ehrverlustige Samurai noch diese schwer handzuhabende Waffe sozusagen aus "Alt-
bestdnden"; auch heutzutage haben nur wenige Zugriff auf die jeweils modernsten Waffen.
# Viola_Buddy: What 'Wo Dao’ really means: URL: https://www.reddit.com/r/FireEmblemHeroes/
comments/91y9kd/what_wo_dao_really_means/ (28.11.22)
4 Mickov, David: Miao Dao: The Sword that Defeated the Katana: URL: https://swordencyclopedia.com/
miao-dao-sword/, 2022 (29.11.22)
5 of. zB. Katana vs. Langschwert: URL: http://historischer-schwertkampf.de/2014/07/katana-vs-
langschwert/?cn-reloaded=1 (29.11.22)
46 Kato: Kirisute-gomen: URL: https://samurai-world.com/kirisute-gomen/, 2017 (29.11.22)
47 Cartledge, Paul A.: Krypteia: URL: http://dx.doi.org/10.1163/ 1574-9347_dnp_e623750 (29.11.22)
48 Dekker: Chinese long sabers, 2020 (28.11.22)

30
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